Circuit entre Leff et Trieux

Départ/arrivée : Office de tourisme de Paimpol.

Grand circuit de 50km, composé de 2 boucles. Il peut donc étre raccourci au niveau d'Yvias. Vous y découvrirez un Polmpl a Vélo
trés beau panorama entre le Trieux et la forét, ainsi que le joli village de Pontrieux. La maison de I'estuaire en

bord du Trieux peut étre rejointe par un chemin de forét balisé. Il est possible de rentrer de Pontrieux vers

Paimpol en train. Retrouvez plus d'informations et le fichier gpx a télécharger sur www.ppav.bzh
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